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FELIETON

Czy

brakuje
lekow?

Kwestia dostepnosci lekow wraca jak bumerang. Bardzo tatwo ferowac sady na podstawie informacji,

ktdre bez szerszego kontekstu moga prowadzic¢ do btednych wnioskdw. Moga by¢ nimi rézne doniesie-
nia czy nawet ministerialne raporty pokazujace problemy z zakupem okreslonych lekow. W interpreta-
cjach owo stowo ,okreslony” czesto umyka i mamy wrazenie, ze dzieje sie cos bardzo ztego — szczegol-
nie, ze zyjemy w czasach wojennych i inflacyjnych, co uwrazliwia na kazdy negatywny sygnat w waznej

sferze.
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Na rynku aptecznym pacjent moze kupié tylko to, co
jest dostepne w aptekach. Inaczej méwiac: to, co jest
w magazynach aptecznych i/lub to, co moze by¢ dostep-
ne w aptekach — czyli leki, ktére —nawet jesli nie ma ich
w aptekach — da sie zaméwi¢ w hurtowniach. Na wykre-
sach przedstawiam poréwnanie stanu magazynow ap-
tecznych” w roku biezacym i ubieglym dla réznych ka-
tegorii produktéw dostepnych w aptekach.

Trendy na wykresach jasno pokazuja, ze biorac pod
uwage analizowane kategorie jako calos¢, nie ma zad-
nych naglych czy utrzymujacych sie spadkéw w stanach
magazynowych. Co wiecej, magazyny musza nadazac
— co wida¢ w analizach ilosci sprzedazy w prezentowa-
nych kategoriach — za popytem. A ten ro$nie wraz z:

— wieksza dostepnoscia do stuzby zdrowia w okresie
wygasania pandemii;

— pojawieniem sie sezon6w przeziebien i alergii po
przerwie pandemicznej, w trakcie ktérej byliSmy
chronienie maseczkami i izolacjg spoteczna;

— wplywem (niestety) dlugotrwalych trendéw, wojny
oraz pandemii na stan naszej psychiki — mowa o kate-
gorii lekéw przeciwdepreseyjnych.

Ale skoro jest tak dobrze, to dlaczego czasem styszy-
my, ze jest zZle? A to dlatego, ze czasami brakuje okre-
$lonych produktow, ktére sa popularne i wazne dla pa-
cjentéw. Tak byto w piku sezonu przeziebien, kiedy wy-
zwaniem bylo wykupienie antybiotykéw w formach dla
dzieci. Tak jest teraz w przypadku agonistow GLP1, kt6-
re najprawdopodobniej sg czesto stosowane nie dzieki
wskazaniu w cukrzycy, ale — eufemistycznie rzecz uj-
mujac — dzieki ,,profilaktyce cukrzycy poprzez wspo-
maganie spadku masy ciata”.

Dopdki leki maja zamienniki (w tym kontekscie nie
chodzi tylko o leki, ktére maja ta sama substancje czyn-
ng, itd., ale tez o alternatywne terapie) i sa informacje
o tym, w jaki sposéb mozna kontynuowac kuracje jeze-
li dany lek jest trudno dostepny, problem brakow na ma-
gazynie wydaje sie by¢ jako$ rozwigzywalny.

Ale chyba wyzwaniem jest dostep do informacji
o zamiennikach. Taka informacje maja wytacznie leka-
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Stan magazynu w aptekach (tys.) = LEKI NA RECEPTE

FLTl
e 92T
% sl 9Ll
iy r1Et iz
s iz rlEL
o ol zox
i o z0-TL
% i 9Z-LL
ks rl-1L i
Z0-11 e e
il o=l il
2 il Z0-L i
& a Fral
i o " 1201
3 e sto W 51-01
= £T-80 > o & i
= e - LE8-60 ~ a o
< i = 1240 > = o
> 6060 — 21 5 > .
N £0-80 e o 2 < s
N o % £0760 m = o
o s o s7-50 > N a0
) 9180 L ol = = o
[ o180 o e = W v
| ¥0-80 | e = 2 .
s S ! #0580 | ~ oo
. S &2 . ~ iy pe N 080
= W -0 g > el 2 & 5
= L-¢0 N/ ol g = i i
e bk LL=£0 N7 f : w0
= i m v = . L1-£0
L«m o = &0 (&) 4 o
e by ° £290 © = w50
m ¢ is .m_Lu w30 bn_nu £ £2-90
.- w0 § B ur g 2 5 S
_ = soe0 8 0 QO 8§ 9 50+
= ¥2:50 _ = 150 _ 2 I =
= it ¥Z-50 = _ % o
> el 5 2150 ° o150
> 9050 S o = & =
S e N, 90-50 m.. 2 soso0
> #2+0 o i P - e
g e o 240 © = e
S Zib0 © i < S 5
9040 S e £ S s
: B : 2 e = ziv0
m 5%-€0 © ot & S 3
w &1-0 + seen o w =
s 2 sz & F3-€0
L0-£0 el-£0 m S50
[s] 8 T zs
¥z-20 4 3 o
e ¥Z-Z0 & %
ey 2i-20 oi20
9020 g o5
-1 b s
e 0% 7020
s 5o Le-1o
ei-1o S o
e si-0 &l-19
|#] i cu-0 w £1-10
il o0 L0-10
HEFSFIERE g7 |
yooobisAp am r\_U_.ﬂD”UQSO m%n.nu: m m m m m m m i i EiE . =
LooobisAy m UbDmoiodo ngzan Sosbit m 5
yooobisd M usmeybdo ngzon

|55

7/2022

OSOZ Polska

2021



56

MONITOR ZDROWOTNY

Stan magazynu w aptekach (tys.) - PRZECIWBOLOWE NA RECEPTE
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Stan magazynu w aptekach (tys.) - PRZECIWBOLOWE BEZ RECEPTY
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Liczba sprzedanych opakowan w aptekach (tys.) = LEKI RX
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Liczba opakowan

rze i farmaceuci. Az si¢ prosi, aby lekarz wypisujac lek, " Dane i informacje wykorzystane w artykule opracowane na pod-
stawie analiz z reprezentatywnego panelu PEX PharmaSequence

umozliwiajacego - aptekom i sieciom, cztonkom Aptecznego Ban-

wiedzial, czy jest fatwo dostepny jego zamiennik. Bo je-
zeli tak, racjonalnym wydaje sie wypisanie alternatywy.

- ) < > . ku Danych - dostep do szczegdtowych analiz.
W kolei informacje o dostepnosci lekéw mozna bardzo

fatwo znalez¢. Cze$¢ profesjonalistow medycznych juz " Wedle wiedzy autora najwieksza przegladarka dostepnoséci le-
teraz wykorzystuje mozliwosci przegladarek dostepno- kow jest ktomalek.pl, podobny - inny serwis - nosi nazwe gdzie-

Scilekow™. W takim przypadku pacjent od razu wie, czy polek.pl

bedzie problem z wykupieniem recepty. Oczywiscie pa- Adres do autora: jaroslaw.frackowiak@pexps.pl
cjent sam tez moze to sprawdzié, tyle ze po zamiennik
trzeba znowu udac sie do lekarza. ®
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